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Mensaje de la Presidenta

•Es un honor para mi manifestarles que en este año 2025 nos consolidamos como una
asociación líder en brindar capacitación para el trabajo en la Sierra Norte de Puebla. Nos
honra decir que estos 30 años han sido de trabajo continuo y esfuerzo de cada uno de los
que conformamos Citlalitzin, AC y nos enorgullece reconocer que durante esta trayectoria
nos hemos distinguido por ser una asociación 100% comprometida con el desarrollo de las

comunidades marginadas que hemos apoyado. 
•

•En marzo del año 2026 cumpliremos 31 años de habernos constituido, y seguramente
seguiremos enfrentando grandes desafíos para avanzar en nuestra misión, sin embargo
estoy segura que contamos con el talento y compromiso de todo un equipo empujando

hacia una misma dirección. 
•

•Los invito a conocer en este informe los resultados de nuestro trabajo durante el año 2025.
Muchas gracias.

Adriana Vega Montaño
 



Misión 
Coadyuvar a disminuir la migración, discriminación y desigualdad de jóvenes y adultos que viven en comunidades
marginadas de la Sierra Norte de Puebla, con la finalidad de mejorar su calidad de vida.

Visión
Ser una asociación líder en la capacitación para el trabajo y reconocida por las comunidades de la Sierra Norte de
Puebla por su modelo sólido, confiable y transparente.

 Valores

•Honestidad:  Tener convicciones que vayan de acuerdo a la verdad y justicia, actuando siempre con coherencia y de
manera transparente. 
 
•Respeto:  Saber valorarse a uno mismo y a los demás, comprendiendo intereses y necesidades de cada uno y
reconociendo límites que no deben traspasarse.  
 
•Responsabilidad:  Actuar conscientemente, reconociendo ser uno mismo la causa directa o indirecta de una acción;
cumplir con las obligaciones y poner atención en lo que se hace o se decide. 
  
•Solidaridad:Decidir actuar en razón de la realidad o experiencia de otro, con empatía, amor, responsabilidad y
respeto.

Quienes somos



•Citlalitzin, A.C. inició su labor en 1994 y se constituyó legalmente el 13 de marzo de 1995 como una asociación no
lucrativa con el objetivo de coadyuvar con la disminución de la migración de personas que viven en comunidades
marginadas de la Sierra Norte del Estado de Puebla, mediante la capacitación a jóvenes y adultos para desarrollar o
fortalecer habilidades que les permitan integrarse a la vida laboral. La palabra “Citlalitzin” significa en náhuatl “La
estrella más pequeña”.

 
•A lo largo de 30 años de trabajo en 22 comunidades del Municipio de Aquixtla en la Sierra Norte del Estado de Puebla,
hemos brindado cursos enfocados en la capacitación para el trabajo a más de 15 mil personas en temas como:
herrería, computación, estética, preparación de alimentos, carpintería, bordados, frenos y afinación de automóviles,
repostería básica, electricidad, plomería, elaboración de mermeladas, herbolaria y bisutería entre otros. 

•El cambio en las personas que se han capacitado con nuestros programas es notable, ya que en las generaciones que
hemos atendido, tanto mujeres como hombres han desarrollado además de una gran autoestima, habilidades para
conseguir empleo o autoemplearse, lo cual se ha reflejado de manera significativa en la mejora de la calidad de vida
del núcleo familiar. Pensamos que la educación es el mecanismo más efectivo para transformar la vida de las personas. 

Historia



A) Capacitación para el Trabajo

Citlalitzin, AC brinda capacitación para el trabajo en sus instalaciones del centro comunitario ubicado en el km 16 de la
carretera de Chignahuapan – Tetela de Ocampo en el Municipio de Aquixtla, Estado de Puebla, con la finalidad de que
los beneficiarios desarrollen habilidades y capacidades para que estén en posibilidades de obtener un trabajo formal o
auto emplearse y mejoren su calidad de vida y la de sus familias.

Dicha capacitación durante el año 2025 fue impartida en su mayoría por una institución certificada denominada ICATEP
(Instituto de Capacitación para el Trabajo del Estado de Puebla) a través de sus capacitadores e instructores.

A continuación enlistamos los temas de capacitación para el trabajo que tuvimos durante el año 2025 para su
conocimiento.

Qué hacemos



Qué hacemos





B) Proyectos Productivos

Citlalitzin, AC cuenta con 2 proyectos productivos denominados “Elaboración de conservas” y “Elaboración de tejidos y
bordados” , cuyos objetivos son aparte de brindar a sus participantes la capacitación correspondiente, el que éstos
generen recursos al momento de implementar dichos proyectos.

B.1. Elaboración de conservas
El proyecto productivo de “Elaboración de conservas” tuvo como participantes a 7 personas provenientes de
comunidades marginadas de la Sierra Norte del Estado de Puebla, quienes con la instrucción que recibieron de parte de
nuestra chef Marissa Cincunegui elaboraron frascos de chipotles, mole estilo poblano, mermeladas de mango, durazno,
higo, durazno con chile de árbol, ciruela y mango con chile habanero, además de vinagretas de mostaza y de cilantro.
Cabe destacar que dichas conservas no tienen conservadores y en su mayoría ya no tienen azúcar.
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B.2. Tejido y Bordados

En este proyecto productivo participaron 66 mujeres durante el año 2025 quienes con una capacitación de calidad
elaboraron productos con diseños novedosos como: individuales (juego de manteles y servilletas); toallas de mano y
toallas faciales; cocteleros; tortilleros y tapajarras entre los más importantes. Cabe mencionar que estos productos son
hechos de manera artesanal y en su mayoría con tela de lino español de la más alta calidad.  

Qué hacemos





Comunidades atendidas

Los beneficiarios que apoyamos en Citlalitzin, A.C. viven en comunidades marginadas en el Municipio de Aquixtla en el Estado
de Puebla, entre las cuales destacamos las siguientes:

Aquixtla, Cuautieco, Atecoxco, Tlapizahuaca, Chignahuapan, La Loma, Ayocuantla, Tlacuitlapa, Tlacomulco, Cuautolanico, El
Terrero, Tlaltempa, Pachuquilla



Para Citlalitzin, A.C. el año 2025 fue un año de consolidación en cuanto a la participación en bazares, en los cuales fue
posible promocionar los productos de conservas y bordados que elaboraron los participantes de dichos proyectos
productivos. A continuación se enlistan los datos de los citados bazares. 

•Pro Ayuda a la Mujer Origen, A.C. (Spring Fever) del 10 al 13 de marzo de 2025 en Sierra Nevada 650 
•
•Amigos BSF, A.C. los días 8 y 9 de abril de 2025 en la Casa – Club en Lorenzo de la Hidalga 420.
•
•Ayuda y Solidaridad con las Niñas de la Calle, I.A.P. del 6 al 8 de mayo de 2025 en el Jardín Lomas Altas.
•
•El Buen Samaritano el día 14 de mayo de 2025 en el Salón Mayita

•Asociación Gilberto, A.C. del 13 al 16 de octubre de 2025 en el restaurante Hacienda de los Morales.
•
•Bazar de Regina Del 21 al 23 de octubre de 2025 en el Live Aqua
•
•Pro Ayuda a la Mujer Origen, A.C. (Winter Sale) del 3 al 6 de noviembre de 2025 en Prado Norte 525
•
•Bazar Manto de María los días 25 y 26 de noviembre de 2025 en el Salón Ambrosía

Participación en bazares





Estados financieros

Los Estados Financieros de Citlalitzin, A.C. cumplen con las Normas de Información
Financiera y son auditados por HICOA Hernández, Irigoyen Contadores Asociados S.C. 



STELLA MONTAÑO MARIA FERNANDA VEGA MARIA ANTONIETA MASON

María Antonieta Montaño Mason
Felipe Manuel López Manjarrez

María Cristina Villela Garay
Adriana Vega Montaño

Ricardo Alberto Calderón Zorrilla
Stella Montaño Mason

Rosa María Vega Coronado
María Leticia Arvizu y González
María Fernanda Vega Montaño

MARIA ANTONIETA MASONMARIA L. ARVIZU Y GLEZ

 “ASOCIADOS”

Adriana Vega Montaño.- Presidenta
María Fernanda Vega Montaño.- Vicepresidenta

Ricardo Alberto Calderón Zorrilla.- Tesorero
Stella Montaño Mason.- Secretaria

María Leticia Arvizu y González.- Vocal 
Felipe Manuel López Manjarrez.- Vocal

María Antonieta Montaño Mason.- Vocal

“CONSEJO
DIRECTIVO”

Nuestro equipo

RICARDO CALDERON



•Adolfo Velhagen y Calderón
•Adriana Vega Montaño
•Andrés Antonio Moreno y Fernández
•Alexa Renee Pages Rosenzweig
•Carmen Rosa Vega Montaño
•Cecilia Cayeros Díaz
•Felipe M. López Manjarrez
•Gabriela Vega Montaño
•Gerardo Villalobos Sánchez
•Gladys Martínez Franco
•Graciela Ripoll de Ibarra
•Irma Lucila Cayeros Díaz

Donantes Personas Físicas

•Luis Ramón Alberto Quintana Isaac
María Amparo Lozano
•María Antonieta Montaño Mason
•María del Rosario Villalobos Sánchez
•María Elena Rodríguez
•María Fernanda Vega Montaño
•María Teresa Crespo Chiapa
•Miguel Alberto López Lara
•Paulina Villela Nava
•Ricardo Alberto Calderón Zorrilla
•Stella Montaño Mason



•DCPI, S de R.L. de C.V.

•Condimentos Naturales Tres Villas, S.A. de C.V.

•Hernández Irigoyen, Contadores Asociados,
S.C. (HICOA).

•Agricultura Nacional

•Empaques Ecológicos

•Grupo Agroindustrial San Miguel SPR de R

Donantes Personas Morales

•Marusa Deco, S.A. de C.V.

•Girathe S.A. de C.V.

•Loretta Casa

•Alimentos La Sanitaria

•Sunway Producciones

“El cumplimiento de nuestra labor no sería
posible sin su generoso apoyo”



•Arvizu y González María Leticia
•Briseño Susana
•Calderón Zorrilla Ricardo Alberto
•Cincunegui Marissa
•Díaz Amador María del Carmen
•Etienne Vázquez Concepción del Socorro
•Huerta Rebeca
•Martínez Bertha
•Montaño Mason María Antonieta
•Montaño Mason Stella
•Ortiz Mónica

Voluntariado

.Rodríguez García María Elena

.Romano Ana Paula

.Sol Ferrer María Teresa
•Vega Coronado Rosa María
•Vega Montaño Adriana
•Vega Montaño María Fernanda
•Vélez Rebeca
•Villalobos Sánchez María Del Rosario
•Villela Garay María Cristina
•Virelas Moya Enrique

“Gracias a todo el voluntariado por ser el
motor de Citlalitzin A.C.”



EQUIPO
OPERATIVO
CENTRO
COMUNITARIO

DULCE ANDEADE ELVIA HERNANDEZ BEATRIZ HERNANDEZ JOSE GENARO MUNGUIA

Dulce Rocío Andrade Zamora

Elvia Hernández Fernández

Beatriz Hernández Cortés

José Genaro Munguía Hernández



EQUIPO
OPERATIVO
OFICINA CDMX 

ENRIQUE VIRELAS ROCIO SUAREZ

Enrique Virelas Moya

Rocío Suárez Hernández

Iván Ramón Ortiz Núñez

Roberto Jiménez López

IVAN ORTIZ



¡Apóyanos y forma parte de su camino!
Tus donativos son deducibles de impuestos. 

 
Cargo a tarjetas de crédito o débito:

Puedes elegir la periodicidad: mensual, bimestral
semestral o anual. 

Cheque:
Debe ser elaborado a nombre de: Citlalitzin, A.C.

Puedes enviarlo o presentarlo en:
Calzada de los Leones No. 117 - 108 A, Col. Los
Alpes, C.P. 01010, Álvaro Obregón, Ciudad de

México.
 
 

Cómo ayudar

Transferencia Bancaria: Citlalitzin A.C. 
 Cuenta en BBVA 

 Cuenta No. 0447550669
 Clabe Interbancaria: 012-180-004-475-506-690



Datos de contacto

Dirección Centro Comunitario.

 Responsable: Dulce Rocío Andrade Zamora
Km 16 de la Carretera Chignahuapan – Tetela de Ocampo, La Loma, Aquixtla, Estado de Puebla.

Tel. 79-75-96-26-99

Dirección Oficina CDMX.

 L.C. Iván Ramón Ortiz Núñez 
Calzada de los Leones No. 117-108-A, Col. Los Alpes, C.P. 01010, Álvaro Obregón, Ciudad de México.

Tel.: 55-55-93-46-77

Redes sociales y correos electrónicos

 Citlalitzin A.C.

 
Citlalitzin AC

 citlalitzinac@hotmail.com  y  citlalitzin.informes@gmail.com


